
NK A/B junioren 2010 

100 meter JB; Series  

Pl. Laan Nr Naam PR Vereniging Cat Resultaat Info 

1 4 141 DEKKER Tim  11.30 AV Gouda 
 

11.43 Q 

2 6 458 MINNEN Nadim van  11.20 SISU 
 

11.59 Q 

3 1 661 STEEN Menno van der  11.53 AV Suomi 
 

11.78 Q 

4 5 305 JANGA Serapies  11.75 Rotterdam Atletiek 
 

11.87 Q 

5 2 541 POEL Thomas van de  11.74 PAC 
 

12.00 
 

100 meter JB; Halve finale 

Pl. Laan Nr Naam PR Vereniging Cat Resultaat Info 

1 5 526 PAULINA Hensley  10.73 Rotterdam Atletiek 
 

11.10 Q 

2 6 103 BRUS Jeroen  11.18 Ciko '66 
 

11.26 Q 

3 7 433 MAHIEU Yannick  11.61 Phanos 
 

11.54 
 

4 4 458 MINNEN Nadim van  11.20 SISU 
 

11.55 
 

5 2 77 BON Sebastiaan  11.66 Leiden Atletiek 
 

11.62 
 

6 8 294 HOVEN Filip van den  11.50 Lycurgus 
 

11.69 
 

7 3 369 KOK Jurre  11.40 Zaanland 
 

11.70 
 

8 1 780 WIEL Kai van de  11.79 Sprint 
 

11.82 
 

200 meter JB; Series 

Pl. Laan Nr Naam PR Vereniging Cat Resultaat Info 

1 6 775 WESTERDIEP Jan  22.69 Phanos 
 

22.73 Q 

2 5 458 MINNEN Nadim van  23.00 SISU 
 

22.99 Q 

3 3 319 JONG Koen de  23.57 AV Wijchen 
 

23.71 
 

4 4 232 GUL Joshua  24.06 Phanos 
 

24.05 
 

5 1 76 BOM Stijn  25.21 PEC 1910 
 

25.41 
 

 
2 633 SELASSA Ewald  24.26 Rotterdam Atletiek 

 
DNS 

 

200 meter JB; Halve finale 

Pl. Laan Nr Naam PR Vereniging Cat Resultaat Info 

1 3 477 MUTEBWA Jonathan  22.42 Eindhoven Atletiek 
 

22.31 Q 

2 4 775 WESTERDIEP Jan  22.69 Phanos 
 

22.63 Q 

3 5 458 MINNEN Nadim van  22.99 SISU 
 

23.19 Q 

4 2 688 THEUNISSEN Jerom  23.33 Atletiek Maastricht 
 

23.32 
 

5 1 77 BON Sebastiaan  23.53 Leiden Atletiek 
 

23.54 
 

6 6 144 DENISSEN Bram  23.24 Atledo 
 

23.62 
 

200 meter JB; Finale 

Pl. Laan Nr Naam PR Vereniging Cat Resultaat Info 

1 3 553 PUPELLA Sander  21.83 Haag Atletiek 
 

21.63 
 

2 4 477 MUTEBWA Jonathan  22.31 Eindhoven Atletiek 
 

21.96 
 

3 5 775 WESTERDIEP Jan  22.63 Phanos 
 

22.23 
 

4 2 160 DOUMA Marvin  22.74 Horror 
 

22.48 
 

5 6 103 BRUS Jeroen  22.69 Ciko '66 
 

22.59 
 

6 1 458 MINNEN Nadim van  22.99 SISU 
 

25.30 
 



100 meter MB; Series 

Pl. Laan Nr Naam PR Vereniging Cat Resultaat Info 

1 3 328 JURIEN Ruchama  12.36 Atletiek Maastricht 
 

12.56 Q 

2 7 302 IJSPEERD Krista  12.65 Marathon Pim Mulier 
 

12.68 Q 

3 5 803 WITTE Laura de  12.93 Trias 
 

12.73 Q 

4 6 143 DEKKERS Renee  13.12 Haag Atletiek 
 

12.80 Q 

5 4 8 AGT Sacha van  12.51 GVAC 
 

12.88 q 

6 1 304 JAGER Sarah  13.06 Spirit Oud Beijerland 
 

13.32 
 

7 2 758 WALHOF Tirza  13.30 SISU 
 

13.93 
 

400 meter MB; Series 

Pl. Laan Nr Naam PR Vereniging Cat Resultaat Info 

1 6 166 DUIJN Britt  57.79 SAV 
 

59.67 Q 

2 5 146 DIJK Chelsea van  59.23 Atletiek Maastricht 
 

59.67 Q 

3 4 210 GIALAMATZIS Irini  1:00.20 DEM 
 

1:01.07 
 

4 2 603 SANDERS Kimley  1:02.93 Atletico '73 
 

1:02.72 
 

5 1 758 WALHOF Tirza  1:02.39 SISU 
 

1:03.75 
 

 
3 100 BRUIN Nephele de  1:01.21 Nijmegen Atletiek 

 
DNS 

 
 


