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Vincent Kerssies gaat in het Twents rappen

Vincent Kerssies in het Nederlandse tenue (foto site atletiekunie)

Leira-Hij is de oudste debutant ooit , de Twentenaar Vincent Kerssies (27) is de
nuchterheid zelve.. “Tja dat zullen ze nog wel merken hier in het hotel” aldus
Kerssies. ledere debutant moet een stukje opvoeren van de teamleiding. “Ik ga
maandag in het Twents rappen daar verstaan ze toch niets van . Hardloopnieuws
sprak met Kerssies onmiddellijk na zijn opmerkelijke race. Met het verkeerde
been over de eerste horde maar toch een persoonlijk record.

Persoonlijk record na dramatisch begin

Vincent Kerssies (27) kent tot nu toe een prima seizoen, de atleet van AV Sisus
en tevens lid van Hortas de hordenschool van Betty Hoffmeijer laat dit seizoen de
concurrentie voortdurend op achterstand. Het leverde hem een uitnodiging op
voor de Europa Cup in Leira. Kerssies trad vanmiddag aan op zijn specialiteit de
400 mtr horden. Kerssies stormde op de eerste horde af en kwam gelijk verkeerd
uit. “Ik kwam met het verkeerde been over de eerste horde. Dat is het over
algemeen dramatisch en mag je een race als verloren beschouwen maar ik
herstelde mij wonderwel”, aldus Kerssies. De atleet reageerde fantastisch door al
op horden vijf over te schakelen op zijn vijftien passen tussen de horden.
Normaal doe ik dat pas op horde acht aldus Kerssies. Het leverde hem gelijk een



terugkeer op in de wedstrijd. In de laatstste honderd meter werd het nog heel
close aldus Kerssies. De mensen reageerden in het grote stadion massaal toen
Kerssies de nummer twee een Portugees nog dreigde in te halen. Kerssies
finishte als derde in een persoonlijk record van 50.37. Zijn oude toptijd was
50.71. "Tja dan geef ik toch wel even mijn visitekaartje", aldus Kerssies. "lk
reken erop dat ik morgen ga uitkomen in de 4x400 mtr estafette. Nu eerst terug
naar het hotel. Even eten en dan voetballen kijken. Het is een prachtige ervaring
deze Europa Cup”, aldus de altijd zo nuchtere Twent. Kerssies heeft dit jaar twee
doelstellingen, opnieuw Nederlands kampioen worden en een persoonlijk record
onder de 50 seconden
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