SCHOONEBEEK OUDEJAARSCROSS, A.A.V. SISU ALMELO, 31 DECEMBER 2009

UITSLAGENLIJST - 2,5 KM
Plts StNr Naam Vereniging/Woonplts GbJr Uitsl Categ Tijd Km/Uur Tijd/Km
1 4 Bauke Rijper Almelo 1999 le Man 11:02 13,595 4:24
2 8 Brend Bosma Aadorp 2000 2e Man 11:17 13,294 4:30
3 1 Bart Kuiper Almelo 1998 3e Man 11:31 13,025 4:36
4 7 Guus Franken Almelo 1996 4e Man 11:38 12,894 4:39
5 9 Jorike Bosma Aadorp 1998 le Vrouw 12:00 12,500 4:48
6 2 Dagmar Kleise Vriezenveen 1998 2e Vrouw 12:11 12,312 4:52
7 6 Wies Jacobs Almelo 2000 3e Vrouw 12:23 12,113 4:57
8 3 Elza Kroezen Almelo 2000 4e Vrouw 12:29 12,016 4:59
9 5 Bjorn Blom Wierden 1999 5e Man 14:20 10,465 5:44
UITSLAGENLIJST - 5,5 KM

Plts StNr Naam Vereniging/Woonplts GbJr Uitsl Categ Tijd Km/Uur Tijd/Km
1 106 Thijs Theunissen Hengelo Ov 1991 le Man 18:15 18,082 3:19
2 107 René Hillege Amsterdam 1988 2e Man 19:19 17,084 3:30
3 144 Gerben Franke Hengelo Ov 1980 3e Man 19:39 16,794 3:34
4 150 Dennis Nijhuis Almelo 1977 4e Man 19:50 16,639 3:36
5 109 Branco van Minnen Almelo 1992 5e Man 20:05 16,432 3:39
6 113 Gijs Eidhof Albergen 1988 6e Man 21:38 15,254 3:56
7 134 Ids Tuinstra Almelo 1992 7e Man 21:43 15,196 3:56
8 139 Moreno 't Hooft Almelo 1995 8e Man 21:46 15,161 3:57
9 102 Bertil Krukkert Nijverdal 1965 9e Man 21:58 15,023 3:59
10 103 Arenda Abbink Nijverdal 1977 le Vrouw 21:59 15,011 3:59
11 118 ©Nadim van Minnen Almelo 1994 10e Man 22:09 14,898 4:01
12 128 Wiebe Smit Almelo 1992 1lle Man 22:23 14,743 4:04
13 167 Vincent Akse Almelo 1994 12e Man 22:39 14,570 4:07
14 143 Rutger Peeters Frankriijk 1977 13e Man 23:00 14,348 4:10
15 133 Steven Wester Almelo 1992 l4e Man 23:07 14,275 4:12
16 160 Robin Steentjes Enter 1988 15e Man 23:26 14,083 4:15
17 164 Peter Visser Goor 1971 16e Man 23:34 14,003 4:17
18 163 Theo Kosters Goor 1949 17e Man 23:43 13,914 4:18
19 165 Nico van Putten Goor 1960 18e Man 24:00 13,750 4:21
20 145 Erik Endlich Almelo 1958 19e Man 24:17 13,590 4:24
21 126 Florian Sjouw Almelo 1991 20e Man 24:41 13,369 4:29
22 116 Nadinja Schonewille Almelo 1995 2e Vrouw 24:41 13,369 4:29
23 168 David van Slooten Almelo 1994 21le Man 24:41 13,369 4:29
24 112 Stefanie Timmerhuis Almelo 1989 3e Vrouw 25:25 12,984 4:37
25 111 Leanne Kruiskamp Vriezenveen 1984 4e Vrouw 25:27 12,967 4:37
26 154 Maarten Jansen Almelo 1984 22e Man 25:54 12,741 4:42
27 122 Sjef Stribos Tubbergen 1990 23e Man 26:36 12,406 4:50
28 127 Jos Stopel Almelo 1959 24e Man 26:41 12,367 4:51
29 121 Evert Bos Vriezenveen 1954 25e Man 26:44 12,344 4:51
30 161 Manfred Korbl Nijverdal 1959 26e Man 26:48 12,313 4:52
31 135 Harry Jeurissen Wierden 1952 27e Man 26:51 12,291 4:52
32 155 Tirza Walhof Almelo 1994 5e Vrouw 27:05 12,185 4:55
33 136 Rosanne Bartels Almelo 1990 6e Vrouw 27:09 12,155 4:56
34 130 Jetse Rijper Almelo 1997 28e Man 27:17 12,095 4:57
35 119 Maarten Smelt Almelo 1971 29e Man 27:24 12,044 4:58
36 151 Alexandra Visser Almelo 1984 7e Vrouw 27:25 12,036 4:59
37 158 Jelmer Bakker Groningen 1981 30e Man 27:34 11,971 5:00
38 101 Pauline Spekkinge Arnhem 1979 8e Vrouw 27:38 11,942 5:01
39 172 Jan Pezie Almelo 1970 3le Man 27:44 11,899 5:02
40 110 Paul Rutten Almelo 1954 32e Man 27:44 11,899 5:02
41 170 Gerben Mulder Almelo 1972 33e Man 27:47 11,878 5:03
42 162 Koos Bosch Wierden 1959 34e Man 27:59 11,793 5:05
43 156 Rob Bakker Almelo 1953 35e Man 28:06 11,744 5:06
44 124 Lars Steggink Groningen 1989 36e Man 28:22 11,633 5:09
45 149 Fiona Jacobs Almelo 1970 9e Vrouw 28:26 11,6006 5:10
46 105 Annemiek van der Kolk Wierden 1985 10e Vrouw 28:31 11,572 5:11
47 173 Guus Westerink Wierden 1962 37e Man 28:35 11,545 5:11
48 140 Henk Freriksen Enter 1938 38e Man 28:46 11,472 5:13
49 125 Rachelle Sleebos Almelo 1995 lle Vrouw 28:52 11,432 5:14
50 157 Ton Franken Almelo 1952 39e Man 29:03 11,360 5:16
51 159 Kees van Mil Almelo 1965 40e Man 29:21 11,244 5:20
52 142 Richard Kienhuis Almelo 1953 41le Man 29:38 11,136 5:23
53 108 Patrick Pottjegort Almelo 1985 42e Man 29:44 11,099 5:24
54 147 Lisa Mulder Almelo 1994 12e Vrouw 30:00 11,000 5:27
55 104 Martin van Loo Almelo 1971 43e Man 30:09 10,945 5:28
56 148 Marloes Meijering Almelo 1993 13e Vrouw 30:10 10,939 5:29
57 169 Jaap de Roo Wierden 1942 44e Man 30:47 10,720 5:35
58 129 1Ina Zondervan Almelo 1959 l4e Vrouw 30:51 10,697 5:36
59 115 Anne-Fleur Gahler Almelo 1994 15e Vrouw 30:59 10,651 5:38
60 138 Diny Kruisselbrink Almelo 1961 16e Vrouw 31:03 10,628 5:38
61 175 Raymon Bruins 1968 45e Man 31:09 10,594 5:39



VERVOLG UITSLAGENLIJST - 5,5 KM

62 171 Liesbeth Kienhuis Almelo 1970 17e Vrouw 31:13 10,571 5:40
63 114 Madelon Timmerhuis Almelo 1994 18e Vrouw 31:17 10,549 5:41
64 137 Hans Jeurissen Wierden 1942 46e Man 31:20 10,532 5:41
65 166 Joanneke Wiersma Leeuwarden 1986 19e Vrouw 31:29 10,482 5:43
66 117 Edwin Wierda Almelo 1976 47e Man 31:36 10,443 5:44
67 120 Marian Jongen Almelo 1951 20e Vrouw 32:08 10,270 5:50
68 174 Astrid Schelvis Almelo 1963 2le Vrouw 32:35 10,128 5:55
69 123 Shelley Keupink Almelo 1972 22e Vrouw 32:40 10,102 5:56
70 146 Robert Kastermans Almelo 1965 48e Man 32:56 10,020 5:59
71 132 Jannie Schepers-Groote Almelo 1951 23e Vrouw 33:02 9,990 6:00
72 153 Wilma Leunge Wierden 1963 24e Vrouw 33:23 9,885 6:04
73 100 1Inge Kamerling Arnhem 1980 25e Vrouw 34:00 9,706 6:10
74 152 Irene Timmer Nijverdal 1967 26e Vrouw 34:01 9,701 6:11
75 141 Betsie Kienhuis Almelo 1951 27e Vrouw 35:52 9,201 6:31
76 131 Simon Kamphuis Almelo 1931 49e Man 36:13 9,112 6:35
UITSLAGENLIJST - 10 KM
Plts StNr Naam Vereniging/Woonplts GbJr Uitsl Categ Tijd Km/Uur Tijd/Km
1 301 Casper Koelma Marathon Pim Mulier 1977 le Man 36:44 16,334 3:40
2 315 Geert Tuinstra SISU 1990 2e Man 37:14 16,115 3:43
3 312 Erik Lentfert LAAC Twente 1970 le Man35 37:56 15,817 3:47
4 307 Roelf Hutten Spurt '88 1957 le Man45 41:19 14,522 4:07
5 335 Jos Bosma SISU 1961 2e Mani45 41:44 14,377 4:10
6 324 Mark Hammink SISU 1985 3e Man 42:06 14,252 4:12
7 323 Marcel Jacobs Almelo 1966 2e Man35 42:36 14,085 4:15
8 319 Freddie Kruisselbrink SISU 1963 3e Man45 42:40 14,063 4:16
9 325 Hans Peter de Ruiter SISU 1963 4e Mand5 43:14 13,878 4:19
10 305 Jiri Rutten Almelo 1985 4e Man 44:25 13,508 4:26
11 314 Gerard Sluiskes Wierden 1976 5e Man 45:35 13,163 4:33
12 308 Ludger Schiiling Almelo 1955 S5e Man45 46:03 13,029 4:36
13 309 Lucas Goldsteen SISU 1958 6e Man45 46:08 13,006 4:36
14 329 Hans Klomp LAAC Twente 1943 le Man65 46:41 12,853 4:40
15 331 Wouter Winkelhorst AV Haaksbergen 1973 3e Man35 46:50 12,811 4:41
16 304 Eddy van Essen LAAC Twente 1948 le Manb55 47:00 12,766 4:42
17 333 Hans Brouwers SISU 1959 7e Man4d5 47:50 12,544 4:47
18 327 Bennie Geerdink Almelo 1961 8e Mand45 48:36 12,346 4:51
19 313 Roeland Sluiskes Utrecht 1977 6e Man 48:59 12,249 4:53
20 316 Wiebe Wester Almelo 1958 9e Mani45 49:06 12,220 4:54
21 321 André de Paepe SISU 1949 2e Man55 49:08 12,212 4:54
22 334 Johan Martinus Almelo 1960 10e Man45 49:12 12,195 4:55
23 311 Merijn Exel SISU 1988 7e Man 49:17 12,175 4:55
24 322 Marianne Leeuwen SISU 1963 le V45 49:27 12,133 4:56
25 302 Gerrit Bultman LAAC Twente 1960 1lle Man45 49:59 12,004 4:59
26 310 Bert Exel Almelo 1952 3e Man55 50:04 11,984 5:00
27 317 Tjerk Tuinstra SISU 1957 12e Mand45 50:18 11,928 5:01
28 336 Dennis de Boer Borne 1972 4e Man35 52:02 11,531 5:12
29 320 Martin Mulder Almelo 1957 13e Man45 53:41 11,177 5:22
30 337 Jolanda Uitslag SISU 1957 2e V45 53:52 11,139 5:23
31 332 Erik Berkel Wierden 1961 l4e Mand45 55:26 10,824 5:32
32 318 Marja van Gerwen LAAC Twente 1943 le V65 55:35 10,795 5:33
33 303 Johannes Kuilder SISU 1945 4e Manb5 55:40 10,778 5:34
34 330 Erik Kamerling SISU 1984 8e Man 55:48 10,753 5:34
35 306 Ben Peereboom SISU 1941 2e Manb65 55:52 10,740 5:35
36 326 Danny de Graaf SISU 1967 5e Man35 59:47 10,036 5:58
37 300 Tjerk van der Zee SISU 1937 3e Man65 1:00:02 9,994 6:00
UITSLAGENLIJST - 15 KM

Plts StNr Naam Vereniging/Woonplts GbJr Uitsl Categ Tijd Km/Uur Tijd/Km
1 51 Melvin vd Voet Enschede 1973 le Man 1:03:12 14,241 4:12
2 56 William Schothuis Almelo 1971 2e Man 1:04:05 14,044 4:16
3 61 Frank van Marle Almelo 1966 3e Man 1:05:17 13,786 4:21
4 60 Maurits Greving Leeuwarden 1986 4e Man 1:05:56 13,650 4:23
5 59 Sietse Greving Leeuwarden 1979 5e Man 1:05:56 13,650 4:23
6 54 Henri Timmerhuis Almelo 1959 6e Man 1:07:38 13,307 4:30
7 62 Wim Klein Baltink Kring van Dorth 1964 7e Man 1:08:15 13,187 4:33
8 50 Michiel de Boer Arnhem 1978 8e Man 1:09:04 13,031 4:36
9 52 Jop IJspeert Almelo 1991 9e Man 1:09:23 12,971 4:37
10 57 Rik Hardon Almelo 1977 10e Man 1:10:24 12,784 4:41
11 55 Sjoerd Wester Almelo 1991 1le Man 1:10:51 12,703 4:43
12 53 Jaap Walsweer Almelo 1992 12e Man 1:15:29 11,923 5:01
13 58 Bert Boer Twello 1968 13e Man 1:16:43 11,731 5:06

Sisu

wenst U een goed en sportief 2010!



