
Erik Endlich stopt na 15 jaar met het training geven op woensdagavond. 
 
 
Je leest het goed, 15 jaar geleden, Erik had net zijn diploma trainerloopgroepen op zak is hij gestart 
met een groep trimmers en na verloop van tijd nam hij het stokje op de woensdagavond over van Jan 
Mensink. Vol enthousiasme op zijn speciale Erik manier wist hij menig atleet te motiveren en te 
inspireren zich versneld voort te bewegen op de atletiekbaan (toen nog op het Maatveld) of in het 
schitterende Nijreesbos. Door iedere training anders te brengen, dan weer een estafette, dan weer 
loopscholing van fietsband naar fietsband, dan weer heuveltraining in het bos, bleef elke training voor 
iedereen een mooie uitdaging en ook Erik zelf hield op deze manier zijn loopconditie op pijl want hij 
liep altijd enthousiast met de mensen mee.  
 
Echter nu SISU een aantal nieuwe trainers heeft gekregen ziet Erik zijn kans schoon om op de 
woensdagavonden het stokje over te dragen aan ………….. 
Eindelijk heeft hij tijd voor zijn andere grote hobby op niet te spreken van passie, het schrijven van 
schitterende verhalen en teksten. De SISU atleten kennen zijn verhalen reeds uit ons clubblad en ik 
weet uit eerste hand dat menigeen Erik’s  verhaal als eerste op zoekt en het mist als er eens een 
keertje geen artikel in staat. Dat was voor SISU een aanleiding om Erik namens SISU te bedanken 
voor zijn inzet en hem een mooie Waterman vulpen te overhandigen met een gouden punt. Wij hopen 
dat hij samen met behulp van deze pen nog menige mooie tekst zal schrijven.  
 
Na afloop van de training hebben ook de atleten Erik nog bedankt voor het vele jaren vol 
enthousiasme training geven op de woensdagavond.  
 

 
 

Erik ontvangt zijn Waterman uit handen van de 
voorzitter Nanny Karsten 

 
 

"5 trimmers van het eerste uur, nog uit de Maatveld-tijd, bedanken 
Erik voor in totaal minstens 60 jaar training. Deze trimmers (Annie, 

Els, Anja, Folkert en Peter (niet op de foto)) boden Erik ter 
gelegenheid hiervan een tweetal mooie flessen aan zodat hij tijdens 
de moeilijke uren op de komende woensdagavonden nog eens kan 

terugdenken aan "die goede oude tijd...." 
 
 
Erik blijft nog steeds training geven op de zaterdagen van 09.00 tot 10.00 uur, hij doet dit de even 
weken op de atletiekbaan aan de Kolthofsingel en de oneven weken in het Nijreesbos. Daarnaast is 
Erik ook nog eens jurylid dus wij zullen elkaar nog regelmatig tegenkomen. 
 
(Nanny) 


