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2023

Almelose Atletiek Vereniging

ZONDAG
31DECEMBER 2023
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fiscaal = administratief

TWENTSE CROSS-COMPETITIE



ONVERHARD & UITDAGEND

Voor het 47e jaar organiseren de Almelose Atletiek Vereniging
SISU en Kievit Sport op 31 december de traditionele oudejaars-
cross in het Nijreesbos over een volledig onverhard en zeer vitda-
gend parcours.

TIJD AFSTAND CATEGORIE

10:30U 10.0KM LANGE CROSS (v+V35+V50+M+M40 +
M50 + M60)

11:50U 1.0KM MPB + JPB + MPC + JPC

12:00U 1.0KM MPA + JPA

12:10U 1.5KM MJC+MJD+JJD

12:30U 2.5KM MJA+MJB+JJB+JJC

13:00U 5.0KM KORTE CROSS (JJA +V +V35 + V50 + M +M40
+ M50 + M60)

Inschrijven kan via www.inschrijven.nl
Kijk voor meer informatie op www.sisu.nl of www.twentsectrosscompetittie.nl

Inschrijven sluit 40 minuten voor aanvang afstand van het gebouw van ZDA.
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